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спеціалізація

освітньо-професійна
програма

форма навчання

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

Чернігівський національний технологічний університет

Н А В Ч А Л Ь Н И Й  П Л А Н

(назва ступеню вніцоі освіти)

22 ''Охорона здоров’я"
(шифр і наша галузі)

227 “Ф ізична терапія, ерготерапія"
(шифр і нвзта спеціальності)

{ н и м  спеціалізації)

Фізична терапія, ерготерапія
(назва освітньої программ)

денна

С.М. ІДкарлет 

ку

б а к а л а в р  з ф ізи ч н о ї .ти а п ії, ср го тер а п ії
(мА-.-а)
f

фесійна фахівець з фізичної терапії.ергртерапії 
(назві) ,

Строк навчання З ро ки  10 м ісяц ів
(роки І МІСЯЦІ)

п о вн о ї з а г а л ь н о ї середн ьо ї ревіти* 
(зазначається освітній рівень або ступень вищої 

освіти)

(денна, заочна (дистанційна))

І . ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ
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ПОЗНАЧЕННЯ: [~~~] - Теоретичне навчання ЗТ - Зіліковий тиждень П - Практик» ПА - Підготовка до «тсстащі
У - Установча сесія Е - Екзаменаційні сесії К - Канікули А - Атестат*

II. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, тижні Ш. ПРАКТИКА XV. АТЕСТАЦІЯ

Форма атестації (екзамен, д и п л о м н и й  п р о е к т  (робота))

С
ем

ес
тр

Кваліфікаційний комплексний іспит з фаху 8

Кваліфікаційний тестовий державний іспит «Крок» 8

Назва
практики

С
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ес
тр

Т
иж

ні

К
ре

ди
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Загальна ознайомча практика за профілем майбутньої професії 2 4 б
Клінічні Притих* і  фізичної терапії та артотерапії при 

гк.̂  та»  ннях діяльності оермв ля -судим»! та дкхальво] оэтам 4 4 б
клінічна праглая з фізичної терелії та «рготтресії при б 4 6

Клінічна оректкка з фізичної т«ря піГ т« врготераггії за профід«* 
майбутньої професії

8 4 6
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І 28 2 6 4 12 51

II 28 2 6 4 12 52

II 28 2 б 4 12 $2

IV 28 2 5 4 1 3 43

Р азом 112 8 23 16 1 39 199

У. ПЛАН НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ
Розпод іл за семестрами
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НАЗВА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ, 
ПРАКТИКИ, АТЕСТАЦІЇ
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5.1. ЦИКЛ НАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ

11.1. БЛОК ОБОВ'ЯЗКОВИХ ДИСЦИШіІН

ОК1 Іноземна мова :
1.4.
6,1

16 480 160 160 320 20 40 2 20 40 2 20 40 2 20 40 2 20 40 2 20 40 2 20 40 2 20 40 2

ОК2 Фізичне виховання 1-4 12 360 124 224 136 64 26 3 48 42 3 64 26 3 48 42 3

окз 1 1 4 120 ЗО 16 14 90 16 14 90 4

ОК4 Історія української культури 2 2 3 90 30 16 14 60 16 14 60 3

ОК5 Основи академічного письма 2 2 3 90 30 16 14 60 16 14 60 3

І О К 6 Філософія 3 3 4 120 30 16 14 90 16 14 90 4

ОК7
Безпека життєдіяльності та основи охорони 3 3 90 ЗО 16 14 60 16 14 90 3

ОК8
Фахова українська мова та основи ділової 
комунікації

4 4 3 90 зо 30 60 ЗО 60 3

1 - —  
ОК9 Громадянська освіта 5 3 90 зо 16 14 60 16 14 60 3

ОКІО 6 б 3 90 зо 16 14 60 16 14 60 3

Усього і  обов’язкових ДИСЦИПЛІН ! 2 14 6 54 І620 «24 112 312 996 16 91 156 9 32 96 202 11 32 112 246 12 98 142 8 16 34 100 5 16 34 100 5 20 40 2 20 40 2

5.Х ЦИКЛ ПРОФЕСІЇїл о ПІДГОТОВКИ

5,2.1. БЛОК ОБОВ'ЯЗКОВИХ д м и ц п ш іш

ОК11 Долікарська медична допомога 1 3 90 ЗО 16 14 60 16 14 60 3

О К 12 <“)снови пРак™'!НОЇ дЬшьнсті у фізичній терапії, 
| ерготврапії (Вступ до спеціальності)

1 3 9° ЗО 20 10 60 20 10 60 3

ОК1Э

ОК14

Анатомія людини з основами морфології та 1 10 300 90 40 50 210 40 50 210 10

Загальна теорія здоров'я 1 5 150 4 <Г 20 20 110 20 20 110 5

ОК15 1 Фізіологія людини та патофізіологія 2 9 270 80 40 40 190 40 40 190 9

ОКІб

ОК17

0К18

Основи фізичної терапії, ергшграпії 3 6 180 50 30 20 130 ЗО 20 130 6

Теорія і методика фізичного виховання 4 5 150 40 20 20 110 20 20 110 5

Фізична терапія, ерготерапія при порушеннях 
діяльності серцево-судинної та дихальної 
систем

4 4 б 180 50 30 20 130 ЗО 20 130 6

ОКІ9 .Терапевтичні вправи 5 5 150 40 16 24 110 ;• 24 110 5
--------- 1--------------------------------------------------------------—

0X20 Техніка та методика класичного масажу 5 7 210 60 20 40 150 20 40 150 7

ОК21 І Я зична терапія, ерготерапія при порушеннях 
діяльності опорно-рухового апарату

5 5 6 180 50 30 20 130 зо 20 130 6

0К22 Спортивна Медицина 6 4 120 ЗО 20 10 90 20 10 90 4

ОК23
Фізична терапія, ерготерапія при порушенні 
діяльності нервової системи

6 8 240 70 40 ЗО 170 40 зо 170 8

; ОК24 Спортивний масаж 7 5 -150 40 10 зо 110 • ► 10 ЗО 110 5

ОК25

ОК26

Моделі надання реабілітаційних послуг (на 7 4 120 40 20 20 80 20 20 80 4

Функціональна діагностика 7 3 90 30 10 20 60 10 20 60 3

1 ОК27
Клінічний реабілітаційний менеджмент у 
фізичній терапії, ерготерапії

8 8 8 240 70 22 48 170 22 48 170 8

Усього 3 обов'язкових дисциплін 13 4 3 97 2910 840 404 *36 2070 96 94 44°! І і , 40 А 190 9 зо 20 130 6 50 40 І 240 111 66 М 1 390 18 60 40 260 12 40 70 250 12 22 48 170 8
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5.г г. елоъ НАВЧАЛЬНИХ ДИСЦИПЛІН ЗА ВІЛЬНИМ ВИБОРОМ СТУДЕНТА __ __ __ __ .
ВБІ

Основи педагогіки
2 4 120 ЗО 20 10 90 20 10 90 4

ВБ2
Біохімія м'язе В ОЇ ДІЯЛЬНОСТІ’

3 5 150 40 20 20 110 20 20 110 5

ВБЗ
Основи загальної та вікової психології

3 3 90 ЗО 20 10 60 20 10 60 3

—

ВБ4
Пропедевтика внутрішніх хвороб

3 4 120 ЗО 16 14 90 16 14 90 4

ВБ5
Біомеханіка і основи метрології

4 4 5 150 40 10 30 110 10 ЗО 110 5

ВБ6

Теорія та технології оздоровчо-рекреаційної 
рухової активності

5 4 120 ЗО 20 10 90 20 10 90 4

Теорія та технології рекреаційної діяльності

ВБ7
Фізіологія рухової активності

5 3 90 30 10 20 60 10 20 60 3

ВБ8
Сучасні фітнес-технології

6 3 90 30 4 26 60 4 26 60 3

ВБ9
Лікувальний масаж б 4 120 30 10 20 90 10 20 90 4

ВБ10
І] реформо я ані фізичні чинники

7 4 120 ЗО 16 14 90 16 14 90 4

ВБ11

Теорія і методика адаптивного фізичного 
виховання 7 4 120 30 20 10 90 20 10 90 4

Теорія і методика фізичного виховання в

ВБ12
Основи инезіології

7 5 150 40 16 24 110

—

16 24 110 5

ВБ13
Медична етика та деонтологія 7 3 90 ЗО 20 10 60 20 10 60 3

ВБІ 4
Курортологія та дієтотерапія 8 “ 4 120 40 26 14 80 26 14 80 4

ВБІ 5
Організація діяльності реабілітаційних закладів

8 4 120 30 18 12 90 18 12 90 4

ВБ16

уГ

Інноваційні методи фізичної терапії, ері'отерапії
8
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14
Кінезіологічне тейпування 

»ото з дщецаплін за вільвим вибором студента

Усього і  а к т а н л ін  проф есійн і підготовки 9 3 1
—

162 4860 1380 67« 710 34»0 96 <*4
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ОК28
Загальна ознайомча практика за профілем 2 6 180 180 180 6

ОК29
Клінічна практика з фізичної терапії та 
ерплерапії при порушеннях діяльності серцево- 
судинної та дихальної систем

4 6 180 180 180 б

ОКЗО
Клінічна практика з фізичної терапії та 
ерготерапіі при порушеннях діяльності опорно- 
рухового апарату та нервової системи

б б 180 180 180 6

ОК31
Клінічна практика 3 фізичної терапії та 
ерготерапії за профілем майбутньої професії

8 6 180 180 180
^”1

б

-- ““
Усього на практичну підготовку 4

__
24 720 720 180 б 180 б ___ _ 180 т _ _.. .. __ _ __ 180 6

Загальна кількість 26 27 3 1 б 240 7200 2004 782 1222 5196 П 2 596 зо ■92 Тїб".. . 662 ЗО 118 176 -- 636 ЗО ~601б7-- 672 ЗО 112 Тії 640 ЗО 90 120 -- 690 зо 112 148 -- 640 зо 86 124-- 690 ЗО

«м олодш ий спеціаліст») може ііути визнано та нерезараховано результати навчання, отрим ан і в 
межа* посср^їьпТ  освітньої програми підготовки молодшого бакалавра (молодшого 
спеціаліста) обсягом:
-  м  спеціальностями 223 «Медсестрянство», 224 «/Технології медичної діагностики та  
лікування» не більше ніж 60 кредитів ЄКТС;
-  за іншими спеціальностями не більше ніж ЗО кредитів ЄКТС.
При вступі на б ая  ступеня «бакалавр» за іншими спеціальностями може бути визнано та 
оерезяраховаво результати навчання, отримані в  межах попередньої освітньої програми 
обсягом не більше ніж 90 кредитів ЄКТС.

Кількість екзаменів 

Кількість заліків

К ількість курсовнх проектів

Кількість курсових робіт
Кількість роэрвхуиково-графЬиих іп|і»и»иап іи/йт____
Кількість контроль* ■* робіт.

Перший проректор 

Директор НШ 

Декан факультету 

Завідувач ви пускової кафедри

М  Ох /з*

12 .01.

О.О. Новомлииець 

Д А . Остапенко 

Н.С. Левнцька 

В.О. Зайцев


